
GUIA PRÁTICO - SEGURANÇA DA INFORMAÇÃO PARA PME 
 

 
 

Disclaimer - Este é um modelo de documento que tem um caráter necessariamente 
genérico e que necessita de ser adaptado à realidade da organização. 

 

 

Formulário para exercício dos direitos dos titulares dos 
dados 

 
REQUERENTE 

 

Nome:___________________________________________________________ 
 

Doc. Identificação _________         Núm do docum.________________ 
 

Telefone_________________    E-mail _____________________ 
 

Autorizo a ser notificado(a) para o e-mail indicado. 
Venho requerer o exercício do direito, abaixo indicado, ao abrigo do Regulamento 
Geral de Proteção de Dados RGPD: 

 
☐ Direito de acesso  
☐ Direito de retificação  
☐ Direito de apagamento  
☐ Direito de limitação de tratamento  
☐ Direito de portabilidade  
☐ Oposição à tomada de decisão e criação de perfil automatizados  
☐ Retirada de consentimento  

Pretendo que o direito seja exercido da seguinte forma:  

Informa que a finalidade do tratamento dos dados pessoais aqui recolhidos, são única e 
exclusivamente, para o exercício dos direitos previstos no art. 13.º do RGPD. 

 
    Data     Assinatura 
____________     ___________________________________ 

[Como parte de sua atividade, a organização pode exigir confidencialidade que seus 
funcionários acedam e tratem informações confidenciais, tanto internamente como em 
nome dos seus clientes, para os quais prestam serviços de tratamento de dados. 
  


